
Děkujeme, že jste tady, osobně.  
Novinky v transfuziologii - ohlédnutí za rokem 2023, 9.4.2024, Praha 

za Výbor Společnosti pro transfuzní lékařství



Setkávání a výměna zkušeností jsou klíčové
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International Society of Blood Transfusion
(ISBT) členství 2023 a jeho přínos pro praxi

MUDr. Šárka Blahutová, Krevní centrum Fakultní nemocnice Ostrava
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Jste členem ISBT?

1. Ano

2. Ne

3. Nikdy jsem o tom neslyšel/a 
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= International Society of Blood Transfusion



International Society of Blood Transfusion
• založená v r. 1935
• globální komunita 

profesionálů sdílejících 
znalosti za účelem zlepšení 
transfuzní praxe

• členové ISBT mohou využít 
podporu k financování svých 
výzkumných aktivit a přístup
k mezinárodním výzkumným 
projektům

• nestátní aktér v oficiálních 
vztazích s WHO
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International Society of Blood Transfusion

https://youtu.be/yP4WfJmgINg
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International Society of Blood Transfusion

https://youtu.be/yP4WfJmgINg
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Transfusion Practitioner
• zastřešující termín, který vznikl 

ve Spojeném království
a je používán mezinárodně
k popisu mnoha a různorodých 
činností prováděných řadou 
zdravotnických pracovníků 
v oblastech transfuze a PBM

• může se jednat o zdravotní 
sestry, biochemiky, laboratorní 
techniky nebo jiné zdravotnické 
pracovníky s odborným 
výcvikem v oblasti transfuzní 
medicíny
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International Society of Blood Transfusion
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Oceňování v ISBT
• Cena Jeana Julliarda - oceňuje klinické lékaře nebo vědce < 40 let s pozoruhodným 

portfoliem nedávno publikovaných prací přispívajících k pokroku v transfuzní medicíně

• Cena prezidenta ISBT - ocenění seniorovi, který se významně zasloužil o transfuzní 
lékařství nebo příbuzném oboru původním základním nebo aplikovaným výzkumem, praxí 
transfuzní terapie nebo významným přínosem v oblasti vzdělávání a/nebo služeb

• Cena ISBT pro rozvojové země 

• Judith Chapman Award - stipendium na manažerský kurz a roční členství v ISBT 

• Cena ISBT - osobě nebo organizaci, která přispívá nebo přispěla vynikajícím způsobem 
ke vzdělávání v oblasti krevní transfuze nebo transfuzního lékařství

• Harold Gunson Followship - granty pro lékaře či vědce pro účast se kongresech ISBT

• Cena Vox Sanguinis - Best Paper Prize
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Etický kodex ISBT
• definuje etické a profesní zásady, 

o nichž se jako organizace sdružující 
odborníky v transfuzním lékařství domnívá, 
že by měly být základem
pro zřízení a činnost transfuzní služby

• Práva a povinnosti dárců 
a pacientů mají stejnou důležitost.

• Zdraví, bezpečnost a blaho dárců 
by neměly být ohroženy v zájmu 
uspokojení potřeb pacientů. 
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Světový den dárců krve - každoročně 14.6. 
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• WBDD = celosvětová oslava
na počest a poděkování lidem,
kteří dobrovolně a bezplatně
darují krev a krevní složky

• poprvé vyhlášen 2004

• šiří povědomí o potřebě dostupnosti, 
bezpečnosti a vhodném používání 
krve a krevních produktů 

• příležitost k budování kultury 
dobrovolného dárcovství krve

Karl Landsteiner
- 14. června 1868, Vídeň - 26. června 1943, New York 
- rakouský biolog a lékař (patolog)
- 1930 - Nobelova cena za fyziologii a medicínu 

za výzkumy typů lidské krve 



Výbory ISBT 
• stálé výbory ISBT 

dohlíží na konkrétní 
oblasti práce

• předseda a jednotliví 
členové ISBT vybraní
na základě jejich 
zkušeností v konkrétní 
pracovní oblasti a jsou 
podřízeni představenstvu 
ISBT
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Vzdělávací portál ISBT
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čtvrtletní souhrny s TOP 10 články
• Systematic Research Initiative
• Transfusion Evidence Library
• Stem Cell Evidence



eLearningové kurzy ISBT

• E-kurzy jsou akreditovány - referenční akreditační komisí v Evropě 
pro nestranné a transparentní další vzdělávání lékařů v hematologii -
European Board for Accreditation in Hematology (EBAH)

• kredity CME (continual medical education)

https://ebah.org/
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Pracovní skupiny ISBT
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- celkem 15 working parties
- tématicky zaměřené
- podporují vědecký výzkum 

a osvědčené postupy ve svých 
oblastech



Pracovní skupiny a podskupiny ISBT
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Social media subgroup
mladí členové  Clinical Transfusion WP 
 cílem je šířit znalosti v oblasti klinické transfuze
 X, LinkedIn, Facebook, Instagram
 všechny příspěvky jsou vytvářeny pod hashtagem

#ISBTClinical



Vox Sanguinis
• oficiální časopis International Society of Blood Transfusion

• informuje o významném vývoji a pokroku v transfuzní medicíně

 2022: CiteScore (Scopus): 4,2    Journal Impact Factor (Clarivate): 2,7
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Vox Sanguinis February 2024

Advancing resilience and sustainability in plasma collections
and plasma-derived medicinal product accessibility
• A donor safety evidence literature review of the short- and long-term effects of plasmapheresis
• Stepwise options for preparing therapeutic plasma proteins from domestic plasma in low- and middle-income countries
• Safety and protection of plasma donors: A scoping review and evidence gap map
• Safeguarding plasma for fractionation: How can we deal with operational challenges in European Union countries
• The availability of plasma donors and plasma: A sociologist's perspective
• Effects of plasmapheresis frequency on health status and exercise performance in men: A randomized controlled trial
• Risk prediction of iron deficiency for plasmapheresis donors in China: Development and validation of a prediction model
• Using competition for plasma donor recruitment and retention: An Australian university case study
• Challenges associated with access to plasma-derived medicinal products in low middle-income and low-income

countries

• Europe needs 2 million extra donors of blood and plasma: How to find them?
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Cca  50% ve věku 18-65 let 
https://populace.population.city/world/eu

2023 od dárců ČR - 12 % evropské produkce plazmy 
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FDA Finalizes Move to Recommend Individual Risk 
Assessment to Determine Eligibility for Blood Donations
• v USA od 2023 rušeny časové odklady pro muže mající sex s muži (MSM) a ženy 

mající sex s MSM. Hodnocení rizika bez ohledu na pohlaví či sexuální orientaci či 
příslušnost.https://www.youtube.com/watch?v=vnQuRFnr4oc&list=PLFBUOQzCNPHESFddjT7nn7nucbNy_gZIx&index=2

Všichni potenciální dárci, kteří uvedou, že mají nového sexuálního partnera 
nebo více než jednoho sexuálního partnera a v posledních třech měsících 
a měli analní sex - dočasné vyloučeni z dárcovství.

U osob užívajících perorální léky k prevenci infekce HIV, jako je preexpoziční a 
postexpoziční profalyxe - odklad na tři měsíce od jejich poslední dávky. 
U osob užívajících injekční preexpoziční a postexpoziční profalyxe k prevenci 
infekce HIV - odklad na dva roky od poslední injekce.

• https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-finalizes-move-recommend-individual-risk-assessment-determine-eligibility-blood-donations
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Mezinárodní a národní kongresy ISBT

• poskytují platformu pro výměnu informací, diskusi o nejnovějších 

výzkumech a technologiích v oblasti transfuzní medicíny, 

a také pro budování profesních vztahů a sítí

o Lékaři a lékařky: hematologové, transfuzní lékaři, a další specializující se na transfuzní medicínu.
o Zdravotní sestry a sestry transfuzní služby: podílejí na přípravě a podávání krevních produktů pacientům.
o Vědci a výzkumníci: zaměřují na výzkum nových technologií, léčiv a postupů v oblasti transfuzní medicíny a biologie.
o Laboratorní pracovníci: Zabývají se testováním a zpracováním krevních produktů v transfuzních laboratořích.
o Zdravotnické manažery a administrátory: podílejí se na řízení a organizaci transfuzních služeb v různých 

zdravotnických institucích.
o Zástupci farmaceutických společností: prezentují nejnovější léky, technologie a produkty v oblasti transfuzní 

medicíny.
o Studentské a vzdělávací organizace: zajímají se o transfuzní medicínu a biologii a hledají možnosti vzdělávání a 

kariérního rozvoje v této oblasti.
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33. regionální kongres ISBT 2023

https://www.isbtweb.org/resources/isbt-education/isbt-gothenburg-webcasts.html
93 recordings of 25 selected sessions
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Výběr HOT TOPICS 
• subjektivně, náhodně, s ohledem na vlastní praxi 
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Novinky: 
• AI a VR
• guidelines
• technologie
• reagencie 
• vaky, přístroje
• indikace TP a KD
• manipulace s krevními složkami 
• možnosti výuky a vzdělání  
• Viskoelastické metody při hemoterapii
• NAT
• …



Umělou krev stále neumíme vyrobit 
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Zásady restriktivní hemoterapie

„Single unit“ transfusion strategy



Alogenní FFP a sérum nejen transfuzní 
přípravek a surovina pro frakcionaci

• např. oční kapky 
oční forma GVHD
keratokonjunktivitida
• …
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KOMUNIKACE s dárci 
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mobilní aplikace a virtuální realita
- mohou pomoci při náboru, zbavit strachu při odběru,…  



Sociální sítě, internet a AI

• empatický přístup k dárci s ohledem 
na věk, emoce a zájmy,… 

• získání důvěry je zásadní pro jeho návrat 
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Virtuální realita v transfuzní medicíně

• efektivní formy školení, 
simulace procesů,…
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Elektronizace celého transfuzního procesu 

Standardizace značení TP, laboratorních transfuzních vyšetření, identifikace 
personálu, přijemců ... jako jeden z kroků elektronizace ve zdravotnictví
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Transfuzní medicína založená na důkazech 

Pro zajištění bezpečné a efektivní hemoterapie a pro ochranu a bezpečnost 
dárců krve a krevních složek potřebujeme i v ČR registry dárců krve a krevních 
složek a jejich odběrů a dále registr příjemců s klinickými aplikacemi.

Hodnotit můžeme
na základě 

relevantních dat! 
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 5 dní 
 100+ expert speakers
 50+ sessions
 50+ exhibitors
 >100 zemí 
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Děkuji Vám za Vaši pozornost 

Závěr: Stanete se i Vy členem ISBT?


